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1. olympijsky kongres

V roku 2014 uplynulo 120 rokov od

vzniku  moderného  olympizmu.
Milniky moderného olympizmu -
olympijské kongresy — budeme

postupne predstavovat na strankach
nasho ¢asopisu.

I. olympijsky kongres (1894) bol
reakciou na neuspes$ny pokus baréna
Pierra de Coubertin o obnovenie
olympijskych hier vroku 1892. 0d 16.
do 24. juna 1894 zasadal v Parizi
Medzinarodny parizsky kongres pre
obnovenie olympijskych hier, zndmy
aj ako tzv. Parizsky kongres. Uz pred
zasadanim kongresu zvolil barén de
Coubertin adekvatnu taktiku, aby mal
kongres celosvetovy ramec. Na orga-
nizacii sa podielali traja ludia—samot-
ny baréon de Coubertin, ktory bol
zastupca kontinentdlnej Eurdpy,
Charles Herbert ako zastupca
Anglicka a jeho kolénii a napokon
William Miligan Sloane ako zastupca
Ameriky. Barén de Coubertin, ako
jeho hlavny organizator, zaradil na
rokovanie kongresu dve zakladné
témy. Prva téma bola venovana Studiu
a propagacii principov amaterizmu a
druha zas obnoveniu olympijskych
hier. Podla uvedenych tém sa kreovali
aj dve pracovné komisie. Na kongrese
sa zucastnili aj ¢lenovia Francuzskej
akadémie, mnohi §lachticiazastupco-
via univerzit. Na otvoreni sa zucastni-
lo viac ako dvetisic ludi, ale na rokova-
niach kongresu sa zucastiiovalo 78
delegatovzdeviatich krajin. Vychovny
charakter moderného olympizmu bol
nacrtnuty uz v pozvanke na kongres
slovami: ,, Predovsetkym ide o to, aby si
atletizmus zachoval noblesny a rytier-
sky charakter, ktorym sa odliSoval uz v
minulosti a aby mohol tcinne pokraco-
vat v oblasti vychovy modernych ludi
tou obdivuhodnou rolou, ktoru mu
prisudili grécki ucitelia.

Cielom kongresu bolo nielen prijat
definiciu amatéra a diskutovat o prob-
lematike udelovania cien a stavkova-
nia v §porte, ale aj obnovit olympijské
hry. Pokial ide o amaterizmus, prave
tento fenomén bol pomyselny plastik,
ktorymbarén de Coubertin ,,zakryl“ aj
obnovenie olympijskych hier. Dovod
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bol prosty: na amaterizme prili§ lipli
najméd Anglicania, ktori dali svetu
moderny $port. Do moderného $portu
sa vSak rychlo dostalo stavkovanie a
materidlne ocenenia tym najlepS$im
$portovcom. Prave toto degradovalo
jeho vychovna hodnotu. Pokial ide o
amaterizmus, kongres prijal po
dlhych debatach v pracovnej skupine
viacero uznesent, o. i. napr. aj to, Ze za
amatéra mozno povazovat len Spor-
tovca, ktory nikdy nesutazil o finan¢né
ceny, nesutazil s profesionalmialebov
ziadnom obdobi Zivota nebol ucitel ¢i
plateny cvicitel telesnych cviceni,
resp., Ze Sportovec nesmie byt amatér
v jednom $porte a profesional vinom.

Obnovenie olympijskych hier bol
druhy ciel kongresu. Stanovila sa
Stvorro¢na periodicita konania olym-
pijskych hier (podla antického vzoru)
adelegatiprijali uznesenie, Ze na tych-
to podujatiach sanemdzu zucéastnovat
ziaci. Olympijské sutaze budi mat
vysostne novodoby charakter a v ich
programe budu tieto $porty (uvadza-
me v pdvodnych nazvoch): atletické
$porty v pravom slova zmysle (dnesnd
atletika a gymnastika), nautické spor-
ty (veslovanie, jachting, plavanie),
atletické hry (futbal, tenis), korculo-
vanie, Serm, box, zapasenie, jazdecké
Sporty,  cyklistika. Kreoval sa
Medzinarodny vybor olympijskych
hier (pévodny, ndzov Medzindrodného
olympijského vyboru), na jeho ¢elo bol
zvoleny Grék Demetrios Bikélas a
rozhodlo sa, Ze hry I. olympiady
moderného obdobiabudu vroku 1896
v Aténach. Pokial ide o jednotlivé
$porty v programe olympijskych hier
treba podotknuat, ze na konci 19.
storoCia eSte takmer neexistovali
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medzinarodné Sportové federacie, a
preto sa v jednotlivych Sportoch suta-
zilo nie podla medzinarodnych pravi-
diel, ale podla pravidiel prijatych a
platnych v spolkoch niektorych krajin
(Anglicko, Francuzsko, Taliansko).
Po kongrese zacal od jula 1894 vycha-
dzat aj bulletin pod nazvom Bulletin
Medzinarodného vyboru olympij-
skych hier, ktory v suc¢asnosti vycha-
dza pod ndzvom Olympijska revue.
Po tspesnom odhlasovani zaverov
kongresu, vratane obnovenia olympij-
skych hier, predniesol barén de
Coubertin na zaverecnom bankete
pamitné slova: ,AvSak s konecnou
platnostou, vazeni pdni, v ¢loveku nie st
dve ¢asti—telo a dusa —ale st tam tria
to telo, duch a charakter. Charakter sa
vobec neformuje duchom, formuje sa
najmd telom. To je to, o nasi predkovia
vedeli a o sa my s ndmahou ucime. “
Nevyhnutnost modernosti olympij-
skej myslienky prezentoval baron de
Coubertin aj na strankach tlace. Napr.
v Revue de Paris napisal po kongrese
o antickych olympijskych hrach, Ze
»e.SU Mrtve a mitve veci neozivaju.
Prezit moze jedine myslienka prispdoso-
bend mysleniu a vkusu storocia. “
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Vdnoch 11.-13.9.2014 sa priestory
Fakulty telesnej vychovy a $portu UK
v Bratislave stali domovom pre ti¢ast-
nikov medzinarodnej vedeckej konfe-
rencie ,,Sport, pohybova aktivita a
zdravie“. Hlavnymi organizatormi
bola okrem FTVS UK aj Slovenska
vedecka spolo¢nost pre telesnt vycho-
vu a $port. Patronaciu nad konferen-
ciou prevzalo Ministerstvo Skolstva,
vedy, vyskumu a $portu SR. K tspes-
nému priebehu podujatia prispeli aj
jeho partneri FIEP, TAFISA, WHO,
SOV a v neposlednom rade sponzori
VULM, Kompava a 7 Days.

Cielom konferencie bolo vytvorit
priestor na prezentaciu najnovsich
vedeckovyskumnych poznatkov a
trendov v Sportovom tréningu deti,
mladeze a dospelych, v zdravotne
orientovanej telesnej a Sportovej
vychove a v pohybovej aktivite zdra-
votne a socidlne znevyhodnenych
skupin. Rokovania prebiehali v
Styroch sekciach:

1. Nové trendy v §portovom tréningu;

2. Zdravotne orientované Sportové
aktivity;

3. Pohybové aktivita zdravotne a soci-
alne znevyhodnenych skupin;

4. Postery a Sekcia prispevkov v
slovenskom jazyku.

Pozvanymi prednasajticimi boli:
Dr. Wolfgang Baumann (TAFISA)
Prof. Ing. Véclav Bunc (FTVS UK
Praha)

Prof. MUDr. DuSan Hamar, PhD.
(FTVS UK Bratislava)

Mgr. Dana Masarykova, PhD. (FIEP)
Prof. Zsolt Radak (Semmelweis
University, Budapest)

MUDr. Darina Sedlakova (WHO)

Pocas troch dni sa na konferencii
registrovalo 106 ucastnikov (88
aktivnych a 18 pasivnych) zo 14
krajin (Ceska republika, Bulharsko,

Chorvatsko,  Finsko, = Nemecko,
Gruzinsko, Madarsko, Taliansko,
Japonsko, Litva, Lybia, Turecko,

Ukrajina a Slovensko) a 3 kontinen-
tov. Odborna troven vacsiny prispev-
kov bola velmi dobra. Ucastnici vyso-
ko ocenili prezentacie z hladiska ich

jazykovej urovne (prijemne

prekvapili v8etci prezentu-

juci doktorandi a mladi
vedecki pracovnici — doma-

ci aj zahrani¢ni). o
Spolo¢nost VULM ||

poskytla ceny pre najlepsiu

prezentaciu mladych
vedeckych pracovnikov do

30 rokov. Do sutaze bolo

prihlasenych celkom 22

prac. Ocenenia v jednotli-

vych sekciach za najlepSiu
pdédiovua prezentaciu ziska-

li:

— v sekcii Nové trendy v
Sportovom tréningu:
Mgr. Petronela Ladecka

— vsekcii Zdravotne orien-
tované Sportové aktivity:
Mgr. Natalia OrSulova

— v sekcii Pohybové aktivi-
ta zdravotne a socialne
znevyhodnenych
pin: Mgr. Aurel Zelko

— vsekcii Postery: Mgr. Juraj Bezak
Vyznamné ocenenie Medailu

Manuela Tubina (byvalého preziden-

ta FIEP World) za aktivity pri organi-

zovani medzinarodnych kongresov
akonferencii sizruk prezidenta FIEP

Internatio

cku- Prihovor dekana FTVS UK prof. M. Holienku

Ilustraéna fotografia z otvaracieho ceremonialu

doc. PaedDr. Branislava Antalu, PhD.
prevzal dekan FTVS UK prof. PaedDr.
Miroslav Holienka, PhD.

Doc. PaedDr. Olga
Kyselovicova, PhD.

ference
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