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Téma tydne: FaleSny podavajici

V tomto newsletteru se zaméfime na jednu z nejucinnéjSich utoénych strategii.
Pouzivaji ji hraci vSech urovni. Je to totiz velmi jednoducha a ucinna strategie.

Jak uz vite, oznacit barvu na pfijmu muze kdokoliv a nemusi to byt ten, kdo zrovna
odpaluje mi¢. Strategie ,faleSny odpalujici® je postavena na tom, ze hrac, ktery se
pfipravuje na podani oznacCi barvu na pfijmu, ale poté rychle zaujme pozici hrace
ktery drzi mic, jiny hrac¢ si stoupne a odpali misto ného.

Poznamka
Pfed zaCatkem nacviku vysvétlete hracdm nasledujici body:

Signal

K uspésnému provedeni této strategie musi hraci ve stejném tymu mit n€jaky signal,
kterym si odsouhlasi, Ze hrac, ktery se pfipravuje na podani, nebude ve skute€nosti
podavat. Tento kéd nebo signal mize byt pfedem domluven nebo je pouzit tésné
predtim, nez bude odpalen mic. Napfiklad hrac, ktery chce byt faleSny podavajici,
kfikne, jesté pred zahajenim hry heslo, které bude znamenat, ze on bude predvadét
faleSného podavajiciho. DalSi pfiklad muze byt, ze hrac, ktery hlasi barvu, zopakuje
barvu tymu na kterého podava: ,Omnikin ¢erna ¢erna“

Pozice

K ziskavani bodl pomoci této strategie je dllezita spravna pozice. Ve skute€nosti
uder, ktery provede skuteCny podavajici hra¢, musi mit smér uderu uplné opacny
nebo alespon rozdilny nez by ho mél faleSny podavajici. Je to logické, tymy v obrané
se pripravuji na pfijmuti miCe a oCekavaji, ze mic poleti smérem, kterym stoji hrac, co
oznadcil barvu na pfijmu. Pokud to faleSny podavajici poda stejnym smérem, nebude
to Zzadné prekvapeni. Na obrazku na strané 3 vidite pozici, kde hra¢ se symbolem * je
ten, co poda mic. Také upozornéte na to, Ze strategie faleSného podavajiciho neni
efektivni pokud se zacina hrat z rohu (napf. po spadnuti mice blizko rohu).

Rychlost provedeni

Rychlost je v této strategii velmi dulezita, abyste prekvapili tymy v obrané.
Samoziejmé, Ze hraci budou nejdfive v provedeni taktiky velmi pomali a tymy v
obrané budou mit nejspi$ &as zareagovat. Cim bude provedeni této strategie
rychlejsi, tim vétSi bude moment prekvapeni a Sance na ziskani bodu.
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Hry s pozménénymi pravidly

Pro motivaci hracu, aby vyuzili tuto novou taktiku, mizete pokracovat dvéma
nasledujicimi hrami s pozménénymi pravidly.

1.hra s pozménénymi pravidly

Dejte bonusovy bod tymu, kterému se podafi provést strategii ,faleSny odpalujici®, i v
tom pfipadé, Zze se mu nepodafi ziskat bod. V tuto chvili se mohou objevit rizné
neshody a zmatky co se tyCe odpalu mice, jelikoz kazdy hra¢ pod balénem bude
chtit podavat. K vyfeSeni tohoto problému muzete vytvorit dvojice hraca.

Napfiklad Michale, kdyz ty oznacis barvu na pfijmu, Saro ty budes podavat misto
ného. To samé plati pro Honzu a Janu atd.

Po par minutach hry muzete dat vice dliraz na jeden z technickych bodu jako je smér
podani nebo rychlost provedeni. Pokud faleSny odpalujici neodpali mi¢ spravnym
smérem nebo mu odpal bude trvat moc dlouho, tym nedostane bonusovy bod.

Tym, ktery vyuZije této strategie nejCastéji, dostane nejvice bodl. Pokud tuto hru
pouzivate, musite zabranit tomu, aby ve hfe nebyl stejny tym, ktery neustale
prohrava a ujistéte se, Ze vSechny tymy jsou vyrovnané. Vysledky byste méli
vynulovat kazdé 2 minuty.

Tato hra s upravenymi pravidly je vhodna pro mladSi hrace (1. stupen zakladni Skoly)

2.hra s pozménénymi pravidly

V této hie hracum feknéte, Ze museji strategii faleSného odpalujiciho pouzit pro
kazdou rozehru, kromé pfipadu kdy se bude rozehravat z rohu. Pokud nepouziji
faleSného odpalujiciho date jim pokutu za tzv. ilegalni pfestupek. Mizete se Fidit
nasledujicim pravidlem: Ten, kdo hlasi barvu na pfijmu, nesmi podat.

Nejprve budou hraci presvédcCeni, ze takova strategie neni dobra, jelikoz skoro
v8echny balony hraci z obranné pozice chyti.

Velmi dulezité bude az budete pfechazet do normaini hry, abyste kladli diraz na
peclivé provedeni této taktiky. MUzete napfiklad po této hie pouzit prvni hru s
pozménénymi pravidly. Cim lepSi budou v pfedvedeni této strategie, tim lepSi
vysledky budou mit b&éhem hry. Toto je velmi dobry zpusob ke zlepSeni tymového
ducha a spoluprace mezi hraci.
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Hra tydne: obéd
Hra tydne na posileni tymového ducha

Rozdélte hrac¢e do 3 tymu. Trenér bude ,To“ a bude hrace honit a bude se snazit
dotknout se jich mi¢em. Pokud se hracl mi¢ dotkne, musi jit do kruhu uprostied
télocviCny a zakfiCet jaka potravina jsou. (steak, kukufice, brambory). ModFi hradi
budou kukufice, bili brambory a €erni hraci steak. K tomu, aby opustili kruh musi
sestavit ,Obéd". Hrac z kazdého tymu (kazda potravina) musi najit hraCe z dalSich
tymda, poté se chytnou za ruce a zakfici ,Obéd!, a tak budou volni.

Obrazek k textu na strané 1

Omnikin
modra
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